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HACIA LA VIDA LIBRE 1i 

De carnel> enjuto, con un rostro de líneas saliente y 
preci as, con unos ojos ardientes y resueltos , aquí está 
Julio César echando sobre al Rhin, con admiración de 
bárbaros y de romanos, un puente de madera construido 
en solos diez días; éste es el triunfador de Vercingetorix 
y del gran Pompeyo; éste quien <lió un reino a Cleopatra 
y compitió con Ciceron en elocuencia y dominio de la 
lengua latina; aquí está aquel que asumió la dictadnra de 
tm vasto imperio para imprimir unidad definitiv~, de 
lengua y ele entendimiento, a los pueblos que habían de 
recibir de lo alto de la cruz los esplendores de una nueva 
verdad espiritual; aquí está el mismo Julio César, Woo­
drow \Vil on, de carnes enjuto, co·n un rostro de líneas 
salientes y precisas , con unos ojos ardientes y resueltos 
detrás de las lentes, aquí está tendiendo un puente de 
barco a travé del Atlántico para ir a combatir al impo­
nente Vercingetorix; aquí está el triunfador del gran 
Roosevelt; elocuente como ese romano de Lloyd George y 
maestro de su lengua como el egregio Julio; aquí está el 
excel o dictador que reune en una de sus manos la tre­
menda red de los caminos de hierro y construcciones na-

(1) Este es uno de los ensayos que componen la obrita Vida 
l\'rtez•a, que en breve editará el señor García Monge. 
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de vuestra alma . Sed, pues, no conformistas. Tuvii­
teis delante de vuestro ojos internos los va tos horizon­
te de los libros, las verdades que no son de edad alguna, 
las que fluyen sin rasgadura , a lo largo de los iglos, 
como un rayo de luz a lo largo de los mares. Ya están 
dentro de vosotro· las eternas medida de todo progreso: 

el sano pensamiento y los móviles puros de la acción. 
Porque lo que en el pasado fué, será en el porvenir, en 
más alto nivel o en círculo más amplio: el corazón hu­
mano permanece inalterable, como el sagrado fuego de 
vida que el amor trasmite de generación en generación. 
Y es este corazón humano inmutable y grande el que 

hizo la hi toria y continúa tejiéndola como una divina 
parca con los hilos invisibles de los anhelos y las ambi­
ciones, del resentimiento y del amor. Y conocéis ya en 
donde se hallan las fuentes de perpetua juventud. Bro­
tan las aguas de una allí donde hay un pensamiento 

justo y un sincero sentir. Y los antiguos y originarios 
manantiales del i.:aber, purgado de lo efímero, con titu­
yen la otra fuente de juventud. Los hombres vienen y 

se van y vuelven: sólo esas cosas eternas permanecen, 
como la juventud del cielo. La sabiduría del corazón 
contenida en aquellos antiguos manantiales e , por eso, 
una fuente de renovación perpetua. Cuando en ella sa­
ciamos nuestro entendimiento lo demás tiene el sabor 
de las heces de vino. o rejuvenecemos sumergiendo 

•nuestro pensamiento en las linfas del antiguo saber, por­
que es como si volviésemos a la primitiva aurora de la
vida, cuando los dioses enseñaban a los hombres los per­

durables elementos de la sabiduría, que están más allá
del análisis y de lo transeunte. Todo lo que es de con­
vención se funde cuando surge el calor de la hoguera de
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tinada sólo al acopio de conocimientos, acrecentando el 

saber positivo del alumno, sino como un establecimiento 

de educación general. us fines eran, junto con la adqui­
sición de conocimientos útiles para la vida, el desarrollo 

de la capacidad mental, fortaleciéndola, el cultivo de los 

buenos sentimientos, y la formación del carácter, es de­

cir, la educación integral del hombre. 
La cultura intelectual descansaba en la intuición. Co­

nocimientos concretos sacados de la esfera que rodea al 

alumno, que contribuyan, más que a instruir, a formar 

su ser interior y a desenvolver la fuerza superior de su 

espíritu, por las aptitudes de comparar, juzgar, formar 

conceptos y sacar conclusiones. 

Los programas de enseñanza del establecimiento res­

pondían a los principios siguientes: 

1 9-Hacer la elección de la materia de acuerdo con las 

necesidades intelectuales del alumno, es decir, con las 

leyes psicológicas. 

29-Responder a las necesidades de la vida práctica.
39-Limitar los conocimientos a lo posible y necesario.

49-0rdenarlo por grupos o seguir círculos concén-

tricos. 

59 -Afirmar y profundizar lo aprendido por medio de 

la repetición. 
El nuevo director del establecimiento, verdadero téc­

nico en el sentido de la palabra, concebía «que todo Es­

tado debía crear un sistema de educación propio nacional, 

que se levante sobre base científica y tenga unidad orgá­

nica en todos sus grados, que al par de cumplir con 

las exigencias de la cultura universal, dé satisfacción a 

las necesidades especiales del país y se adapte a sus con­

diciones, completando los estudios generales que tienen · 
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INFORME 99 

centros de la Escuela ormal. En la Escuela de Práctica 
debe tratarse de resolver los pi:.pblemas de la Administra­
ción escolar del país. 

Relacionar el trabajo teórico en los diversos departa­
mentos de la Escuela con la práctica y experimentación. 
Se insiste mucho en• esto de la aplicación de· los conoci­
mientos. La tendencia experimental a buscar resultados 
tiene que animar la vida intelectual y administrativa de 
la Escuela. 

Hay que preparar maestros con hábitos de trabajo ma­
nual e ideales de servicio social. El maestro de escuela 
es el leader de la Democracia. 

Animar a la Escuela de un espíritu profesional y de 
amor por la carrera del magisterio. 

La Escuela necesita multiplicar sus actividades y tra­
bajos, si quiere dirigir el movimiento educacional y so­
cial de Costa Rica. Necesita ponerse en contacto con el 
mayor número de las actividades del país y de la ciudad 
en que 'está ubicada . Por lo tanto, en la Escuela Normal 
deben existir departamentos de Extensión Escolar1 de 
Práctica Rural, de Publicaciones y correspondencia, 
Cursos de Verano, etc. 

En la Escuela ormal ha de formarse el personal de 
las e cuelas secundarias del paísi. Podrían formar este 
personal los alumnos mejores de la Escuela que hubieran 
continuado sus estudios en el extranjero. 

Hay que socializar la vida escolar, ofrecer a los alttm­
no la oportunidad de practicar la vida social : (reunio­
nes , veladas , etc. ) 

Hay que crear hábitos de estudio y de investigación 
(consulta de diversos libros) . 

Averiguar y remediar las condiciones física de los 
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100 LA OBRA 

alumnos. Cultivar buenos hábitos físicos. Inspirar idea­

les para vivir una vida más sana e higiénica. Formar ge­

neraciones de jóvenes y señoritas que puedan vivir una 
vida individual y social limpia, sana y feliz. Proveer de 
dormitorios decentes e higiénicos a los alumnos y alum­
nas, y rodear a la comunidad de estudiantes de una at­

mósfera social y de limpieza moral y material. 
Crear hábitos de asistencia, puntualidad, orden y aseo. 

(El aseo de las aulas por los alumnos comenzó entonces. 
Los alumnos también llevaron los libros de clase en ese 

año de 1915). 

En la sección Papele y Documentos de este Informe, 
puede verse el sumario de la primera conferencia del se­

ñor Brenes Mesén con los Profesores de la Escuela Nor­
mal, al hacerse cargo de la Dirección en 1916. En esa 
conferencia expuso claramente sus ideales y aspiracio­
nes. Que también pueden verse en otros papeles de la 

misma sección y en la parte titulada Crónica de 1916 y 
Crónica de los Consejos de Profésores del mismo año. Si 

hubieran de sacarse en limpio, algunos podrían ser éstos: 

Un establecimiento de educación que tiene en vista el 
crecimiento natural, el desenvolvimiento integral de los 
individuos, debe procurar, por los medios a su alcance, que 
se provoque ese crecimi�nto interno, dejando en segundo 
lugar la mera aáquisición de conocimientos, que, si bien 
es en nuestro tiempo de gran utilidad, desde el punto de 
vista de una educación superior, sólo está en segundo lu­
gar, como medio de que se dispone para lograr esa edu­

cación. (Esto, a propósito de las calificaciones bimen­

suales, consideradas no como valores abstractos, sino 
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